Adatkezelést Taj¢koztato

Létai Ibolya egyéni vallalkoz6 (a tovabbiakban: ,,Adatkezel6”) mint a
www.lirktherapy.hu domain néven elérhet6 weboldal (a tovabbiakban:
,,LIRK Therapy Weboldal”) tizemeltetdje ezuton teszi kozzé a LIRK
Therapy Weboldalra és a hozza kapcsolédo szolgaltatasokra vonatkozd
adatvédelmi, adatkezelési elveit. Az adatkezelésre vonatkozoé tajékoztatas a
LIRK Therapy Weboldalra latogatok és a LIRK Therapy Weboldalon
elérhet6 szolgaltatasokat igénybe vevék (a tovabbiakban egytittesen ,,LIRK
Therapy Felhasznalok”) adatainak kezelésére vonatkozik.

A tajékoztatas kiterjed az Adatkezel6 altal a LIRK Therapy Weboldalon kezelt
személyes adatokra, a LIRK Therapy Felhasznalok személyes adatainak
kezelése soran kovetett elvekre és az adatkezelés gyakorlatara. A tajékoztatas a
LIRK Therapy Felhasznalok kapcsolddo jog- gyakorlasanak modjat és
lehet6ségeit 1s ismerteti.

A LIRK Therapy Felhasznalok a Weboldal hasznalataval elfogadjak az
Adatkezelési Tajékoztatoban foglaltakat, és hozzajarul az alabbiakban
korvonalazott és ismertetett adatkezelési gyakorlathoz.

1. Adatkezelési fogalmak

forras: https://www.naih.hu/adatvedelmi-szotar.html

wadatkezel6” - az a személy vagy szervezet, aki/amely az adatok kezelésének
céljat meghatarozza, az adatkezelésre (beleértve a felhasznalt eszkozt)
vonatkozo6 dontéseket meghozza és végrehajtja, vagy az altala megbizott
adatfeldolgozoval végrehajtatja.

madatvédelem” - a személyes adatok jogszerl kezelését, az érintett személyek
védelmét biztositd alapelvek, szabalyok, eljarasok, adatkezelési eszk6zok és
modszerek 6sszessége

yadatalany/érintett” - bairmely meghatarozott személyes adat alapjan
azonositott vagy egyébként — kozvetlentl vagy kozvetve — azonosithato
természetes személy. A személy kiulonosen akkor tekintheté azonosithatonak,
ha 6t —kozvetlenil vagy kézvetve — név, azonosito jel, illetéleg egy vagy tobb,


https://www.naih.hu/adatvedelmi-szotar.html

tizikai, fiziologiai, mentalis, gazdasagi, kulturalis vagy szocialis azonossagara
jellemz6 tényez6 alapjan azonositani lehet.

»személyes adat” - barmely meghatarozott, azonositott vagy azonosithaté
természetes személlyel [érintett] kapcsolatba hozhat6 adat és az adatbdl
levonhato, az érintettre vonatkozé kovetkeztetés. A személyes adat az
adatkezelés soran mindaddig meg6rzi e minéségét, amig kapcsolata az
érintettel helyreallithat6. Az érintettel akkor helyreallithat6 a kapcsolat, ha az
adatkezel6 rendelkezik azokkal a technikai feltételekkel, amelyek a
helyreallitashoz sziikségesek.

madatkezelés” - az alkalmazott eljarastél fuggetlentl az adatokon végzett
barmely muvelet, példaul az adatok gydjtése, felvétele, rogzitése,
rendszerezése, tarolasa, megvaltoztatasa, felhasznalasa, lekérdezése,
tovabbitasa, nyilvanossagra hozatala, 6sszehangolasa vagy 6sszekapcsolasa,
zarolasa, torlése és megsemmisitése, valamint az adatok tovabbi
telhasznalasanak megakadalyozasa, fénykép-, hang- vagy képfelvétel készitése,
valamint a személy azonositasara alkalmas fizikai jellemzok (ujj- vagy
tenyérnyomat, DNS-minta, iriszkép stb.) rogzitése.

»az adatkezelés korlatozasa” - a tarolt személyes adatok megjelclése
jovobeli kezelésiik korlatozasa céljabol.

»az adatkezelés jogalapja” - az érintett hozzajarulasa vagy toérvényben
elrendelt kotelez6 adatkezelés.

mprofilalkotas” - személyes adatok automatizalt kezelésének barmely olyan
formaja, amelynek soran a személyes adatokat valamely természetes
személyhez fz6d6 bizonyos személyes jellemzOk értékelésére, killonosen a
munkahelyi teljesitményhez, gazdasagi helyzethez, egészségi allapothoz,
személyes preferenciakhoz, érdekl6édéshez, megbizhatosaghoz, viselkedéshez,
tartozkodasi helyhez vagy mozgashoz kapcsolodo jellemzék elemzésére vagy
el6rejelzésére hasznaljak.

wadatfeldolgozo6” - az személy vagy szervezet, aki/amely az adatkezelGvel
kotott szerzédése alapjan — beleértve a jogszabaly rendelkezése alapjan
torténd szerz6déskotést is — az adatok feldolgozasat végzi.

»az érintett hozzajarulasa” - az Erintett akaratinak onkéntes, konkrét és
megfelel6 tajékoztatason alapuld és egyértelmi kinyilvanitasa, amellyel az
Erintett nyilatkozat vagy a megerdsitést félreérthetetlentl kifejezé cselekedet
utjan jelzi, hogy beleegyezését adja az 6t érinté személyes adatok kezeléséhez.



sadatvédelmi incidens” - a biztonsag olyan sértilése, amely a tovabbitott,
tarolt vagy mas modon kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes
megsemmisitését, elvesztését, megvaltoztatasat, jogosulatlan kozlését vagy az
azokhoz val6 jogosulatlan hozzaférést eredményezi;

2. Adatkezel6 adatai

Létai Ibolya Egyéni Vallalkozo
Székhelye: 1094 Budapest Tompa u 16
Adébszam: 58489857-1-43

Képviseli: Létai Ibolya

Email cime: letaiibolya78(@gmail.com

3. Adatkezelés jogalapja, célja és id6tartama

A LIRK Therapy Felhasznalok a LIRK Therapy Weboldalon kétféleképpen
adhatnak meg magukrél informaciokat, adatokat:

1. A LIRK Therapy Weboldal szolgaltatasainak igénybevétele soran a LIRK
Therapy felhasznalok altal megadott személyes adatok (lasd 3.1. rész).

2. A LIRK Therapy Weboldal hasznalataval 6sszefiiggésben az Adatkezel6
részére, a LIRK Therapy Weboldalra latogatassal, annak hasznalata soran
kozvetve rendelkezésre bocsatott informaciok (lasd 3.2. rész).

Az adatkezelés jogalapja minden esetben a természetes személyeknek az
"Erintett 6nkéntes hozzajarulasa alapjan keriil sor" 6sszhangban a személyes
adatok védelmérdl és kezelésérdl sz6l6 EUROPAI PARLAMENT ES A
TANACS (EU) 2016/679 Rendelet (,,Rendelet”) 6. cikk (1) bekezdésének a)
pontjaval. A LIRK Therapy Felhasznal6 jogosult az Adatkezel6h6z intézett
irasos bejelentés utjan az adatkezeléshez adott hozzajarulasat részlegesen vagy
teljesen visszavonni, illetve az adatai torlését kérni.
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Adatkezelés

Blog
hozzaszolas

LIRK Therapy
Weboldal
hasznalata
soran gyujtott
adatok

Kezelt adatok kore

Név
Email

Technikai adatok, mint a
LIRK Therapy felhasznal6
(érintett) IP cime, latogatas
datuma és idépontja,
béngészbjének tipusa, a
megtekintett és az el6z6leg
latogatott, rendszer altal
automatikusan naplézott
weboldalak cime.

Email ¢im

Adatkezelés
idGtartama

Az itt megadott
adatok kezelés
mindaddig tart,
amig a LIRK
Therapy felhasznalé
(érintett)
hozzajarulasat vissza
nem vonja {rasban.

Beallitasoktol fliggo.

Adatkezelés célja

Hozzaszoélas irasanak lehet6vé
tétele a LIRK Therapy
felhasznal6 (érintett) részére. A
blogbejegyzéshez torténd
hozzaszolas soran
megjelenitésre kertil a LIRK
Therapy felhasznal6 (érintett)
neve, email cime viszont nem.

LIRK Therapy Weboldal
megvaldsitasahoz és a
szolgaltatasokhoz sziikséges
technolégiak része ez a fajta
adatgytjtés. Ezekbdl az
adatokbdl a LIRK Therapy
felhasznal6 (érintett) személye
nem azonosithato.

3.1. Kezelt személyes adatok

Az adatkezelés jogalapja minden alabb feltintetett esetben a LIRK Therapy
telhasznal6 6nkéntes hozzajarulasa.

Adatkezel6 a megadott személyes adatokat a fent meghatarozott céloktél
eltéré célokra nem hasznalhatja fel. Személyes adatok harmadik személynek



vagy hatésagok szamara torténé kiadasa — hacsak torvény ettdl eltéréen nem
rendelkezik — csak a LIRK Therapy felhasznal6 el6zetes hozzajarulasa esetén
lehetséges. Minden olyan esetben, ha a szolgaltatott adatokat az Adatkezel6 az
eredeti adatfelvétel céljatdl eltéré célra kivanja felhasznalni, errél a LIRK
Therapy felhasznalot tajékoztatja, és ehhez el6zetes hozzajarulasat kéri, de
lehet6séget biztosit az ilyen jellegt felhasznalas betiltasara is.

Adatkezel6 a személyes adatokat az adatkezelés céljanak fennallasa alatt kezeli.
ezen id6szak végeztével a LIRK Therapy felhasznalora vonatkozo, személyes
adatok torlésre kertilnek. Amennyiben a LIRK Therapy felhasznal6 kéri az
adatai torlését, illetve visszavonja az adatkezeléshez val6 hozzajarulasat, az
Adatkezel6 koteles a személyes adatokat torolni (kivéve a mar emlitett
szamlazassal kapcsolatos jogszabalyok figyelembevétele)

3.2. Weboldal hasznalataval 6sszefliggésben gytjtott
adatok

3.2.1. Cookie-k kezelése

A Szolgaltato a testre szabott kiszolgalas érdekében a LIRK Therapy
telhasznal6 szamitogépén adatcsomagot, un. stitiket (cookie) helyez el,
amelyeket a kés6bbi latogatas soran visszaolvas. Ez a technoldgia figgetlen az
Adatkezel6 szolgaltatasatol. A bongészé képes arra, hogy egy korabban
elmentett sttit visszakiildjon, lehet6séget teremtve ezzel a sutit kezeld
szolgaltatonak, hogy az 6sszekapcsolja a LIRK Therapy felhasznal6 aktualis
latogatasat a korabbi latogatasokkal. ezek az adatok csak a szolgaltato
tartalmara vonatkozhatnak. Nevezetesen a LIRK Therapy Weboldal korabbi
hasznalataval kapcsolatos sttik, megkonnyithetik, kényelmesebbé tehetik a
LIRK Therapy felhasznal6 oldalon végzett muveleteit. de kizarolag a sajat
tartalma tekintetében. Webaruhazakra jellemz6 cookie-k az tgynevezett
,,jelszoval védett munkamenethez hasznalt” cookie-k, a biztonsagi cookie-k.
1. Atmeneti (session) cookie: a session cookie-k a LIRK Therapy felhasznalok
latogatasa utan automatikusan térlédnek. Ezek a cookie-k arra szolgalnak,
hogy a LIRK Therapy Weboldal hatékonyabban és biztonsagosabban tudjon
mukodni, tehat elengedhetetlenek ahhoz, hogy a LIRK Therapy Weboldal

egyes funkcioi, esetleg bizonyos alkalmazasok megfelel6en tudjanak mikodni.

2. Allandé (persistent) cookie: allandé cookie-t is hasznal az Adatkezels a
jobb felhasznaldi élmény érdekében (pl. optimalizalt navigacié nyujtasa). Ezek
a cookie-k hosszabb ideig kertilnek tarolasra a bongészé cookie file-jaban.



Ennek id6tartama attol fugg, hogy a LIRK Therapy felhasznal6 az internetes
bongészdjében milyen beallitast alkalmaz.

Kezelt adatok kore: IP cim, latogatas datum, idépont.

Az érintettek kore: A weboldalt latogaté valamennyi LIRK Therapy
felhasznalo.

Az adatkezelés célja: A LIRK Therapy felhasznalok egymastol vald
megkilonboztetése, a felhasznalok aktualis munkamenetének azonositasa, az
annak soran megadott adatok tarolasa, az adatvesztés megakadalyozasa.

Az adatkezelés id6tartama: Az adatkezelés idGtartama a session cookie-k
esetében a honlapok latogatasanak befejezéséig, mig mas esetben maximum

30 napig tart.

3.2.2. Sutik torlése

A LIRK Therapy felhasznalonak joga van torolni a siitit sajat szamitogépérdl,
illetve letilthatja bongész6jében a siitik alkalmazasat. A sttik kezelésére
altalaban a bongész6k Eszkozok / Beallitasok mentjében az Adatvédelem /
El6zmények / Egyéni Beallitisok ment alatt, cookie, stiti vagy
nyomonkoévetés megnevezéssel van lehetdség.

A LIRK Therapy Weboldalon kiilsé (nem az adatkezel6 vagy az ebben a
dokumentumban megnevezett adatfeldolgozok altal kezelt) szerverre mutato
hivatkozasokat is tartalmazhat és ezen linkeken elérhet6 oldalak esetleg
elhelyezhetik sajat cookie vagy egyéb fajljaikat a szamitogépen, adatokat
gyujthetnek, vagy személyes adatokat kérhetnek. Ezekért az Adatkezel6
semmilyen felel6sségét nem vallal.

A Kreativ Webdesign Tanfolyam hirdetéseit kilsé szolgaltatok (Google,
Facebook) a sajat technolégiajuknak megfelel6en kezelik. Ezek a kils6
szolgaltatok (Google, Facebook) szintén cookie-k segitségével taroljak, hogy a
LIRK Therapy felhasznalé korabban mely LIRK Therapy Weboldalakat
latogatta meg. Adatkezel6 a LIRK Therapy Weboldalan bizonyos
id6szakokban, a fenti nagy online marketing szolgaltatoktol kapott adatok
alapjan személyre szabott hirdetéseket jelenittet meg a LIRK Therapy
telhasznalok szamara. Azaz a LIRK Therapy Weboldal része remarketing
tevékenységnek. Ez a tevékenység a LIRK Therapy Felhasznalok altal az
alabbiakban ismertetheté médon letilthato.

3.2.3. Facebook cookie-k (stitik)

Ismertetd a Facebook cookie-krdl és a letiltasukrol:
https://hu-hu.facebook.com/policies/cookies/



https://hu-hu.facebook.com/policies/cookies/

3.2.4. Google Analytics cookie-k (stitik)

Google Analytics a LIRK Therapy felhasznalé szamitogépén tarolt cookie-k
(sutik) segitségével elemzi a Weboldalon létrejott felhasznaloi torténéseket,
interakcidkat. A webanalitikai céla adatkezelés jogalapja a Weboldalon
hasznaldjanak onkéntes hozzajarulasa. Ezek olyan névtelen, 6sszesitett
adatok, amelyek alapjan a szamitogép beazonositasa nem kénnyd ugyan, de
nem lehetetlen.

A Google Analytics cookie-k (sttik) altal gyGjtott analitikai informaciok a
Google szervereire kertilnek atvitelre és tarolasra. Ezeket az informaciokat a
Google a LIRK Therapy megbizasabdl értékeli ki, és killonb6z6 riportokat
allit 6ssze a felhasznalok holnaplatogatasi szokasairol. A Google Analytics
alkalmazas keretében tovabbitott IP-cimet a Google nem kapcsolja 6ssze mas
telhasznalot adatokkal.

Informaciék a Google Analytics analitikai célt cookie-jairdl:
https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs...

3.2.5. Google Adwords

A LIRK Therapy Weboldal a Google Adwords remarketing kovetd kodjait
hasznalja id6kozonként. A rendszer alapjan a LIRK Therapy weboldalra
latogatokat késébb a Google Display hal6zataba tartoz6 weboldalakon
remarketing hirdetésekkel lehet felkeresni, illetve megtalalni. A remarketing
kéd is cookie-kat hasznal a latogatok beazonositasahoz. Azonban a LIRK
Therapy Felhasznalok letilthatjak ezeket a cookie-kat és veliik a célzott,
remarketing hirdetések megjelenitését is.

Informacidk a Google altal hasznalt cookie-krol (sttikr6l:
https://policies.google.com/technologies/ads?hl=hu

A Google adatvédelmi nyilatkozata megtekinthetd az alabbi linken:
https://policies.google.com/ptivacy?hl=hu

4. Adatfeldolgozas

Név: Profitarhely KFT.
Elérhet6séget:

Cim: 6000 Kecskemét, Szolnoki ut 23.

E-mail: ugyfelszolgalat@profitarhely.hu
Telefon: +36 20 254 0866


https://developers.google.com/analytics/devguides/collection/analyticsjs/cookie-usage#analyticsjs
https://policies.google.com/technologies/ads?hl=hu
https://policies.google.com/privacy?hl=hu
mailto:ugyfelszolgalat@profitarhely.hu

Weboldal: https://profitarhely.hu
Tovabbi elérhet6ségi adatok: https://profitarhely.hu/kapcsolat

Tevékenység: tarhely szolgaltatod
adatvédelmi tajékoztato:

https://profitarhely.hu/adatvedelmi-tajekoztato

Nyilvantartas, szamlazas

hasznalt szamlazo rendszer: szamlazz.hu
(https://www.szamlazz.hu/szamla/?page=main)

5. Adattovabbitas

Adatkezel6 semmilyen médon és indokkal nem adja at harmadik személynek
a LIRK Therapy Felhasznal6 azonositasara alkalmas személyes adatokat. Ha
ez a Tajékoztato irasanak idépontjaban el6re nem lathaté okbdl mégis
bekovetkezne, akkor erre csak a LIRK Therapy Felhasznalo el6z6 {rasos
beleegyezésével torténhet az adatatadas.

6. A LIRK Therapy Felhasznal6 adatvédelmi
jogal

0.1. Tajékoztatas és a személyes adatokhoz valo
hozzatérés

A LIRK Therapy Felhasznalonak joga van megismerni, kikérni és ellenérizni a
LIRK Therapy altal tarolt személyes adatainak kezelését. Ezen tilmenden a
tarolt adatokat is barmikor kikérheti, amelyeket a kiillonb6z6 rendszerekben
r6la a LIRK Therapy tarol. A LIRK Therapy Felhasznal6 személyes adatainak
megtekintésére vonatkozo kérelmét irasban koteles eljuttatni a LIRK Therapy
részére és az igényelt adatokat is irasban szolgaltatja az Adatkezeld.
Hozzatérési jog gyakorlasa esetén a tajékoztatas a kovetkezé adatokra terjed

ki:
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o kezelt adatok kérének meghatarozasa: név, szamlazasi név, szamlazasi
cim, email cim, telefonszam, igénybe vett szolgaltatastol fiiggben,

o adatkezelés célja, ideje, jogalapja a kezelt adatok korének tekintetében,

« adattovabbitas: kinek a részére kertltek tovabbitasra az adatok, vagy
kertlnek tovabbitasra a késébbiekben,

« adatforras megjel6lése.

A LIRK Therapy Felhasznalo a tajékoztatast kovetéen, amennyiben az
adatkezeléssel, a kezelt adatok helyességével nem ért egyet ugy kérelmezheti a
ra vonatkozo személyes adatok

2. helyesbitését, kiegészitését,

3. kezelésének kotlatozasat,

4. torlését,

5. hordozhatoésagat,

0. és tiltakozhat az ilyen személyes adatok kezelése ellen. Az alabbiakban a 6.
pontban a LIRK Therapy Felhasznal6 adatkezeléssel kapcsolatos jogait
részletezzik.

0.2. Kezelt személyes adatok helyesbitéséhez,
kiegészitéséhez valo jog
A LIRK Therapy felhasznal6 kérheti személyes adatai helyesbitését irasban,

melyet az Adatkezel6 haladéktalanul teljesit, és errél hacsak lehet, minden
olyan felet értesit, akinél a személyes adatok tarolasra kertltek.

0.3. Adatkezelés korlatozasahoz val6 jog

A LIRK Therapy Felhasznal6 {rasban kérheti, hogy az Adatkezel6 korlatozza
a ra vonatkozo6 személyes adatok kezelését, ha az alabbi indokok valamelyike
tenn all:

o a LIRK Therapy Felhasznal6 vitatja a személyes adatok pontossagat,
« az adatkezelés jogellenes,

» Adatkezel6nek mar nincs szitksége a személyes adatokra adatkezelés
céljabol,



« ha a LIRK Therapy felhasznal6 tiltakozik az adatkezelés ellen, akkor
amig megallapitasra nem keril, hogy az adatkezel6 indokai vagy a LIRK
Therapy Felhasznal6 indokai jogszertiek-e, addig korlatozhatja a
személyes adatai kezelését.

Az Adatkezel6 az adatkezelés korlatozasanak feloldasarol elGzetesen
tajékoztatni koteles a LIRK Therapy Felhasznalot.

0.4. Személyes adatok torléséhez valo jog

A LIRK Therapy Felhasznal6 kérésére az Adatkezel6 indokolatlan késedelem
nélkdl torli a LIRK Therapy Felhasznalo vonatkozo Osszes személyes
adatokat, ha a meghatarozott indokok valamelyike fennall:

7. a személyes adatokra mar nincs sziikség abbol a célbol, amelybdl azokat
Adatkezel6 gytjtotte Sket

8. LIRK Therapy Felhasznal6 visszavonja az adatkezelés alapjat képezd
hozzajarulasat, és az adatkezelésnek nincs mas jogalapja

9. LIRK Therapy Felhasznal6 sajat helyzetével kapcsolatos okokbdl tiltakozik
az adatkezelés ellen, és nincs jogszerti ok az adatkezelésre

10. LIRK Therapy Felhasznalo tiltakozik a ra vonatkozo személyes adatok
kozvetlen tzletszerzés célbol torténd adatainak kezelése ellen

11. LIRK Therapy Felhasznal6 a személyes adatokat Adatkezel6 jogellenesen
kezeli

12. a személyes adatok gytjtésére kozvetlentl gyermekeknek kinalt,
informaciods tarsadalommal Osszeftiggd szolgaltatasok kinalasaval
kapcsolatosan kertlt sor.

A LIRK Therapy Felhasznal6 a torléshez valé jogaval nem élhet, ha az
adatkezelés torvényi eloiras.

6.5. Adathordozhatosaghoz val6 jog

Az adathordozhat6ésag azt teszi lehetévé, hogy a LIRK Therapy Felhasznalo
megszerezhesse mas rendszerekben felhasznalhassa az Adatkezel6
rendszerében megtalalhat6 altala atadott ,,sajat” adatait.

A LIRK Therapy Felhasznal6 kérheti az Adatkezel6tél irasban az
adattovabbitast, de csak akkor koteles az Adatkezel azt valoban tovabbitani,
ha meggy6z6dott a személyazonossagrol. Ehhez szitkséges, hogy LIRK
Therapy Felhasznalo irasbeli kérelmében megadja azon adatait, amelyek
lehet6vé teszik beazonositasat. Ezen adatok legalabb: név, email cim,
szamlazasi név, cim, telefonszam (igénybe vett szolgaltatastol fuggden).



Azon adatok kiadasa nem kérhetd, a melyeket mas online marketing
rendszerek elemzései tartalmaznak.

A jog gyakorlasa nem jar automatikusan az adatnak az Adatkezel6
rendszereibdl valo torlésével, de parhuzamosan az is kérheto.

0.6. Tiltakozas személyes adatok kezelése ellen

A LIRK Therapy Felhasznal6é barmilyen indokkal és id6pontban tiltakozhat
személyes adatainak kezelése ellen, és kérheti, hogy személyes elérhetéségeire
kozvetlen tzletszerzés célbol ne érkezhessen semmilyen megkeresés. Ha
LIRK Therapy Felhasznal¢ tiltakozik a személyes adatok kozvetlen
lUzletszerzés érdekében torténd kezelése ellen, akkor a személyes adatok a
tovabbiakban e célbol nem kezelheti Adatkezeld.

Minden egyes kiktldott email-ben az Adatkezeld lehet6séget biztosit az email
kildés megszakitasara egy link segitségével. Az igy leiratkozott LIRK Therapy
Felhasznalo a tovabbiakban ilyen emailt nem fog kapni.

0.7. Kérelem teljesitésének hatarideje

Az Adatkezel6 lehetéség szerint 5 munkanapon belil, de mindenképpen egy
honapon belil irasban tajékoztatja a LIRK Therapy Felhasznalot a személyes
adataira vonatkozo kérelem teljesithetéségérdl, illetve teljesitésérdl.

7. Jogérvényesitési lehetoségek

A LIRK Therapy Felhasznalo jogait emailben vagy postai tton kildott
kérelemben gyakorolhatja. Telefonon keresztiil barmely jog érvényesitésére
nincs lehet6ség.

Erintett a jogait az alabbi elérhetéségeken gyakorolhatja:

Név: Létai Ibolya Egyéni Vallalkozé.
Cim: 1094 Budapest Tompa u 16
Email cime: letaiibolya78@gmail.com

A LIRK Therapy Felhasznalé nem minden esetben tudja érvényesiteni ezeket
a jogokat.


mailto:letaiibolya78@gmail.com

» Ha az Adatkezel6 bizonyitja, hogy nem tudja azonositani a LIRK
Therapy Felhasznalot. Ha az Adatkezelének kétsége mertil fel a
kérelmet benyujto természetes személy kilétével kapcsolatban, tovabbi,
a kérelmez6 személyazonossaganak megerésitéséhez sziikséges
informaciok nyujtasat kérhett.

o Ha a LIRK Therapy Felhasznal6 kérelme megalapozatlan vagy talzo
esetleg jogellenes
Adatkezel6 a kérelem teljesitéséért észszerti mértékd dijat is
telszamithat.

o Ha a LIRK Therapy Felhasznalé nem ért egyet az Adatkezeld
dontésével az Info.tv., a Rendelet, valamint a Polgari Torvénykonyv
(2013. évi V. torvény) alapjan
- Nemzeti Adatvédelmi és Informaciészabadsag Hatosaghoz (1125
Budapest, Szilagyi Erzsébet fasor 22 /c.; www.naih.hu) fordulhat vagy

- Birosag el6tt érvényesitheti jogait.

8. Adatvédelmi incidensek, virustamadasok
kezelése

Az adatvédelmi incidens a biztonsag olyan sériilése, amely a tovabbitott, tarolt
vagy mas modon kezelt személyes adatok véletlen vagy jogellenes
megsemmisitését, elvesztését, megvaltoztatasat, jogosulatlan kozlését vagy az
azokhoz valo6 jogosulatlan hozzaférést eredményezi.

Adatkezel6 az adatvédelmi incidenssel kapcsolatos nyilvantartast vezet, amely
tartalmazza az incidenssel érintett személyes adatok korét, az érintettek korét
és szamat, az incidens id6pontjat, korilményeit, hatasait, az elharitasara
megtett intézkedéseket. Ha az Adatkezel6 ugy itéli meg, hogy egy adott
incidens magas kockazattal jar az érintettek jogaira és szabadsagaira nézve,
indokolatlan késedelem nélkiil, de legfeljebb 72 6ran belul tajékoztatja a LIRK
Therapy Felhasznalot és a feltigyeleti hatésagot az adatvédelmi incidensrol.

9. Linkek

A LIRK Therapy Weboldalrél elérhetd, esetleg ajanlott kiilsé honlapok
tartalmaért, adat- és informaciévédelmi gyakorlataért a LIRK Therapy nem


http://www.naih.hu/

vallal felel6sséget. Azonban a jogsértd linkeket haladéktalanul eltavolitjuk a

LIRK Therapy Weboldalrol.

10. Adatbiztonsag

Az Adatkezel6 kotelezi magat arra, hogy gondoskodik az adatok
biztonsagardl. Olyan technolégiakat és tzleti folyamatokat alakit ki, amelyek
biztositjak, hogy a tarolt, és kezelt adatok védettek legyenek a
megsemmisiiléstdl, a sériléstdl, illetve a jogosulatlan felhasznalastol.
Adatkezel6 gondoskodik arrél, hogy a kezelt adatokhoz illetéktelen személy
ne férhessen hozza. A kezelt adatokat kizardlag Adatkezel6, valamint
alkalmazottai, illetve az altala igénybe vett adatfeldolgozo (k) ismerhetik meg.
Ennek ellenére a LIRK Therapy Felhasznalok elfogadjak azt a tényt, hogy bar
az Adatkezel6 mindent megtesz az adatbiztonsag érdekében, az esetleges
adatvédelmi incidensekért felel6sséget nem tud vallalni.

Az adatkezel6 azért sem tud felelésséget vallalni, ha a LIRK Therapy
Felhasznalo sajat belépési adataival, szamitogépével nem jar el koriltekintSen,
és nem tartja be a biztonsagi el6irasokat, jelszavat leirja, masnak atadja, illetve
nem lép ki a rendszerekbdl a hasznalat utan.

11. Adatkezelési Tajékoztatd modositasa

Adatkezel6 fenntartja a jogot, hogy jelen Adatkezelési Tajékoztatot
egyoldalian moédositsa, azonban a hatalyos, érvényes, aktualis Adatvédelmi
Tajékoztaté a LIRK Therapy Weboldalan minden esetben és id6ben elérhetd.
A moédositas hatalyba 1épését kvetéen a LIRK Therapy Felhasznalé a LIRK
Therapy Weboldal vagy a szolgaltatasok tovabbi hasznalataval rautald
magatartassal elfogadja a médositott Adatkezelési Tajékoztatoban foglaltakat,
mely dokumentum az ASZF része. Amennyiben a médositisokat nem kivanja
elfogadni, Ggy a 6. pontban foglalt jogaival irasban élhet.

Jelen Adatkezelési Tajékoztaté 2023. majus 30. napjatdl érvényes.



